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AD(H)S im Erwachsenenalter 

ERGOTHERAPIE UND ZEIT(T)RÄUME
Auf dem Wall 29
78628 Rottweil 

Tel.: 0741 89 69 82 93
 info@ergorw.de
www.ergorw.de

Instagram: ergotherapie_rottweil

Für Klienten:Innen geeignet, die im Alltag öfter
an Grenzen stoßen. Die sich “endlich” besser

verstehen möchten. 
-Wieso t icke ich eigentl ich immer anders als

andere? 
-Erarbeiten von Strategien, um besser mit 
al l täglichen Situationen zurecht zu kommen

 (8 Module in der Gruppe á 60 Min.)
Individuelles Einzelgespräch und Abschlussgespräch

á 30 Minuten. 
Heilmittel: Blankoverordnung (budgetneutral)  


